
   

 

Bremen, 27. Oktober 2010. Die Gemeinde Stuhr ist bereit für die Zukunft. Zumindest was 
energieeffizientes Bauen und Wohnen angeht. Wie kann ich in meinem Haus Energie sparen? 
Was muss ich beim Hausbau berücksichtigen? Wie modernisiere ich besonders 
umweltfreundlich? Über 40 Stuhrer Unternehmen geben am Sonntag, den 31. Oktober 2010, auf 
der Fachmesse „Haus, Energie & mehr“  Antworten auf alle Fragen rund um die Zukunft der 
Energie. Präsentiert wird die Messe von dem Verein Stuhr  plus  e.V., dem Stuhrer Netzwerk, das 
sich für eine umweltbewusste Gemeinde einsetzt und informiert. Im Rahmen des verkaufsoffenen 
Sonntags rund um das Autobahndreieck Stuhr öffnet das Cubus-Center von 10 bis 18 Uhr seine 
Türen. Erleben Sie auf der Fachmesse „Haus, Energie und mehr“, wie man in Stuhr Zukunft leben 
kann – schon heute. 

Wärmedämmung, moderne Klimatechnik oder Energieberatung sind ebenso Themen auf der 
Stuhrer Messe wie die richtige Isolierung des Daches, kostengünstige Wärmedämmung der 
Hauswand, die Auswahl der Fenster und Türen sowie die Installation eines sparsamen und 
umweltfreundlichen Heizsystems. Alles ist möglich und zudem unter handwerklicher 
Federführung Stuhrer Wirtschaftsbetriebe realisierbar. Auf der Fachmesse „Haus, Energie & 
mehr“ präsentiert sich Stuhr als eine energietechnisch fortschrittliche Gemeinde. Der Verein Stuhr 
plus möchte so viele Bürger mit dem Bewusstsein für eine nachhaltige Zukunft gewinnen wie nur 
möglich. Die lokale Messe mit dem so globalen Themenschwerpunkt „Energie“ möchte aufklären, 
beraten, informieren und überzeugen. „Schon im Kleinen anfangen, lohnt sich. Für uns und 
unsere Umwelt“, sagt Hans-Jörg Becker, Energieberater und 1. Vorsitzender von Stuhr plus. „Es 
muss nicht immer gleich ein Neubau unter energieeffizienten Gesichtspunkten sein.“  

Ein zentrales Thema sind die aktuellen Bedingungen der Energie-Sparförderungen. Die 
bundesmittel der KfW sind gekürzt. Die Unsicherheit in der Bevölkerung ist groß, was jetzt 
überhaupt noch gefördert wird und ob es sich lohnt. Stuhr plus kennt sich aus, berät und 
demonstriert in einem Referat über die Perspektiven aller bundesweit und kommunal (z.B KESS) 
verfügbaren Förderungen.  

Doch nicht nur Theorie erwartet den Besucher der „Haus, Energie und mehr“. Anfassen und 
Ausprobieren ist die Devise. Haben Sie schon einmal eine Wärmepumpe aus der Nähe gesehen? 
Wollen Sie anhand einer Thermografieuntersuchung konkret wissen, wie viel Energie Ihr Haus 
verschenkt? Welche Fördermaßnahmen können Sie für eine Photovoltaik-Anlage einplanen? 
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„Haus, Energie & mehr“  – Stuhrer Unternehmen präsentieren die Zukunft der  Energie 



Oder wussten Sie, wie schnell es gehen kann, den Hohlraum in ihren Wänden wärmedämmend 
zu füllen, und wie wirtschaftlich das ist? Haben Sie schon mal in einem Elektroauto Gas 
gegeben? Oder gesehen, wie sie mit geringen Brandschutzmaßnahmen ein Höchstmaß an 
Sicherheit für ihre Familie erreichen können? Die Stuhrer Handwerker, Installateure und 
Fachfirmen zeigen es Ihnen.  

Energieeffizienz ist jedoch nicht alles, damit man sich in seinen vier Wänden wohl fühlt. Das weiß 
auch der Stuhr plus e.V. Deshalb gilt bei der Fachmesse auch das Motto: „Haus, Energie und 
mehr“. Und das „mehr“ ist ein Mehr an Gemütlichkeit, Wellness und Zufriedenheit. Öffnen Sie Ihr 
Haus durch einen Wintergarten in die Natur. Gestalten Sie ihren Garten passend zu Ihrer 
Persönlichkeit, ohne den Nachhaltigkeitsaspekt außer Acht zu lassen. Oder finden Sie auf der 
Messe die passenden Dekoideen für Ihr gemütliches Zuhause. Kommen Sie, genießen Sie ein 
Glas Wein und eine wärmende Suppe, stöbern Sie und lassen Sie sich überzeugen von einer 
Vision mit dem Ziel „Null Emission für unsere Zukunft“. 

 

Unsere Feature-Themen  

E-Home: Willkommen in der Zukunft 

Erstmals wird auf der Messe „Haus, Energie und mehr“ das Stuhrer Energie-Modellprojekt e-
Home der Öffentlichkeit präsentiert, das exemplarisch die Herausforderungen zukünftiger 
Stromnetze erforscht. Das Elektroauto vor der Tür, die Photovoltaikanlage auf dem Dach und die 
Klimaanlage gespeist mit dem eigenen Strom aus der Sonne – das ist die Vision der Zukunft. 
Stuhr wird vorbereitet sein. Und so werden die Kommunen Stuhr und Weyhe zu innovativen 
Modellregionen und das e-Home zu einer Chance für moderne Bürger mit Sinn für Verantwortung 
und Umweltbewusstsein. 

E-Home ist ein Projekt der E.ON Avacon. Begleitet durch das Energie-Forschungszentrum 
Niedersachsen (EFZN) und der Unterstützung der Gemeinden Stuhr und Weyhe sowie dem 
Verein Stuhr plus, können Sie mit e-Home 2020 ein Stück Zukunft leben. Eingegrenzt ist das 
Projekt auf die ausgewählten Wohngebiete Dreye-Süd (Weyhe) und Heiligenrode/Maifeld (Stuhr). 
Die Bewohner dort gehören zu dem exklusiven Kreis der Hauseigentümer, die sich für das 
bundesweit einmalige Modellprojekt e-Home bewerben können. Sie profitieren von attraktiven 
Fördermaßnahmen für das Energie-Gesamtpaket aus Photovoltaik-Anlage, Elektroauto und 
Klimaanlage – ein umfangreicher Energiecheck des betroffenen Hauses ist inbegriffen. 

Auf der „Haus, Energie und mehr“ ist e-Home nicht nur mit einem umfangreichen 
Informationsstand vertreten, sondern bringt gleich auch das Elektro-Auto „i-on“ von Peugeot mit, 
das über das Projekt gefördert wird. Testen Sie selbst, wie spritzig und gleichzeitig lautlos sie mit 
einem Elektroauto unterwegs sein können. Und räumen Sie mit Vorurteilen auf. Elektrische 
Mobilität ist die Zukunft. Am Sonntag, den 31. Oktober kann jeder selbst testen, wie sich das 
Leben der Zukunft anfühlt. 

 

Wenn Fenster Heizkosten sparen  

Zehn Prozent weniger Heizkosten – das verspricht die e-volution des Fensterbaus: Das 
innovative Kunststofffenster energeto. Erstmals in Stuhr präsentiert die Fenster & Türen Welt das 
dreifach verglaste stahllose Fenster, das mit einem Wärmedurchgangswert UW von 0,83 W/m²K 
mehr als 30 Prozent  unter den Anforderungen der aktuellen Energie-Einsparverordnung 



EnEV 2009 liegt und auch noch den erwarteten Grenzwert der kommenden EnEV 2012 
unterschreitet. Konkret bedeutet das ein Einsparpotential von mehr als 10 Prozent der bisherigen 
Heizkosten. Das lohnt sich. Auf der „Haus, Energie und mehr“ bietet die Fenster & Türen Welt 
auch im Haustürenbereich einiges für Individualisten. Denn mit dem Hersteller Topic hat die 
Fenster & Türen Welt einen exklusiven Partner gewonnen, der für hochwertige Türen, innovatives 
Design und Sicherheit steht. Geben Sie Ihrer Immobilie ein individuelles Gesicht. 

 

Der Garten der zu Ihnen passt 

Erholung, Entspannung und Kraft tanken – Ein Garten sollte ein kleines individuelles Paradies 
sein. Mit der Garten- und Landschaftsbauer Leucht Gärten ist ein Stuhrer Partner auf der „Haus, 
Energie und mehr“ zu Gast, bei dem Sie herausfinden können, welcher „Gartentyp“ Sie sind. 
Denn Exklusivität und Individualität sind Merkmale aller Traumgärten. Doch der Naturfreund hat 
eine andere Vorstellung von seinem Garten, als der Design-Liebhaber. Der Genießer braucht 
wilde Romantik, der Ästhet klare Proportionen. Machen Sie bei Leucht den Test und planen Sie 
Ihren Garten so, dass er zu einem zusätzlichen Lebensraum wird in einer sauberen Zukunft. 

 

Es geht beides: Wärme und Klimaschutz 

Klimaschädliche Emissionen und Heizung waren noch vor wenigen Jahren Begriffe, die 
unzertrennlich miteinander in Verbindung standen. Diese Zeiten sind vorbei. Die moderne 
Heizung schont die fossilen Ressourcen unserer Erde und gleichzeitig Heizkosten. Jede 
Investition lohnt sich, die von schwankenden Öl- und Gaspreisen unabhängig macht. Doch 
welche Heiztechnik ist für meine Immobilie die sinnvollste? Stuhrer Fachunternehmen informieren 
Sie zielgerichtet über alle Möglichkeiten des Heizens mit Wärmepumpe, Holz oder Solarthermie. 
Geballte Stuhrer Kompetenz – Das gibt es nur auf der „Haus, Energie und mehr“. 

 

 

 

Stuhr plus denkt in die Zukunft 

Stuhr plus  e.V. wurde im Februar 2009 gegründet, um der Gemei nde Stuhr ein Forum zu 
geben für alle Themen rund um energieeffizientes Ba uen und Wohnen. Ziel ist es, den 
Bewohnern der Gemeinde Stuhr mit dem Bewusstsein fü r eine saubere Zukunft ein 
qualifiziertes Netzwerk handwerklicher Betriebe, St uhrer Unternehmen und Berater zur 
Seite zu stellen – aus der Praxis für die Praxis. S tuhr plus  ist damit erste Anlaufstelle für 
Neubau- und Modernisierungswillige. Stuhr plus  engagiert sich – gemeinsam mit und für die 
Gemeinde .   

 


